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Ура! Началась третья
четверть — Время новых
достижений!

Дорогие ученики и учителя!

Солнечные лучики весеннего
солнышка пробиваются сквозь
окна наших классов, а это
значит, что пришла пора
встречать третью учебную
четверть — время новых
знаний, интересных событий и
свежих начинаний!

Третья четверть —
удивительный период. Мы уже
погрузились в учебный процесс,
но все ещё полны энергии и
энтузиазма, чтобы преодолеть
новые академические вершины.

Впереди нас ждут
увлекательные проекты,
креативные задания и, конечно
же, весенние каникулы,
которые дадут нам время для
отдыха и восстановления сил.

Это время, когда мы можем
проявить себя в различных
сферах: наука, спорт,
искусство... Школьные
олимпиады и конкурсы,
спортивные мероприятия и
творческие выставки —
каждый найдет занятие по
душе. А главное — не бойтесь
пробовать что-то новое! Ведь
именно так открываются
таланты, и именно так
рождаются новые идеи.

Мы с нетерпением ждём все те
удивительные истории успеха,
которые вы сможете создать в
этой четверти. Помните, что за
каждым успехом стоит труд и
усердие, поэтому не упускайте
возможности использовать
каждый школьный день на
максимум.

Также не забывайте, что учеба
— это не только получение
новых знаний, но и
возможность развивать свои
социальные навыки,
налаживать дружеские
отношения и учиться работать
в команде. Не пренебрегайте
общением с одноклассниками и
учителями, ведь вместе мы
можем добиться большего!

И напоследок, хочется
пожелать каждому ученику не
только успехов в учебе, но и
ярких впечатлений, новых
встреч и открытий. Пусть эта
четверть принесет вам много
положительных эмоций, и вы
сможете в полной мере
ощутить весеннее обновление и
прилив сил!
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Зимний Здоровый Завет: Поддерживаем Активность и Бодрость!

Когда мир окутывает зимняя стужа, а дни становятся короче, легко забыть о важности здорового образа

жизни. Но не в нашей школе! Мы знаем, что зима — не время для спячки, а отличный шанс попробовать

новые активности и укрепить наше здоровье.

Здоровый образ жизни включает в себя несколько ключевых компонентов: правильное питание, регулярные

физические упражнения, достаточный сон и умение справляться со стрессом.

Питание: Зимой особенно важно уделять внимание своему питанию. Нашему организму необходимы

дополнительные витамины и минералы, чтобы бороться с холодом. Включайте в свой рацион больше фруктов

и овощей, богатых витамином C, который помогает поддерживать иммунитет. Не забывайте и о

цельнозерновых продуктах, богатых углеводами, которые дадут вам энергию на весь день.

Физическая активность: Простуда и мороз не повод отказываться от активности! Зимние виды спорта, такие

как катание на коньках, лыжи или сноуборд, не только веселы, но и отлично подходят для поддержания

формы. Если зимние виды спорта вам не по душе, не забывайте о занятиях в спортзале или даже о домашних

тренировках.

Сон: Короткие зимние дни могут нарушить наш биологический ритм, поэтому важно следить за регулярным и

достаточным сном. Старайтесь ложиться и вставать в одно и то же время, обеспечивая себе 7-9 часов

качественного отдыха каждую ночь.

Управление стрессом: Зимой мы часто проводим больше времени в помещении, что может увеличить уровень

стресса и утомляемость. Научитесь расслабляться с помощью чтения, медитации, йоги или горячей ванны.

Зима — это не просто время года, это отличная возможность переосмыслить и освежить наш подход к

здоровому образу жизни. Пусть эта зима станет для вас временем новых начинаний и полезных привычек,

которые помогут вам оставаться бодрыми, веселыми и полными энергии. Заботьтесь о своем здоровье, и вы

увидите, как оно отзовется вам благодарностью в виде отличного самочувствия и настроения!
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120 лет со дня рождения А.П. Гайдара

23.01.2024г. в МКОУ “Северная ОШ” прошло
мероприятие, посвященное 120-летию любимого
писателя советских ребят А.П.Гайдара. Для нас,
ребят 21 века, было открытием то, что Аркадий
Петрович Гайдар-это Голиков, то что он сам в 14
лет вступил в ряды Красной Армии, в 17 лет
командовал полком.  

Произведения А.П. Гайдара “Тимур и его команда”,
“Чук и Гек” и др. прозвучали для нас по-иному. Их
писал не просто писатель, а герой. Мне
запомнились эти интересные события истории.
Замечательно то, что наши сегодняшние
волонтеры- продолжатели той работы, которую
описал в книге "Тимур и его команда" А.П.Гайдар.

Мероприятие прошло интересно, была просмотрена
презентация о жизни и творчестве писателя. 

Мы с интересом беседовали, обменивались
мнениями с учителями о событиях описанных в
книгах А.П.Гайдара.

Белоглазов Матвей, 6 класс 

"Великое чудо - семья"

   В минувшую пятницу, 24 января, в стенах МКОУ

“Северная ОШ” прошло удивительное событие -

открытие Года Семьи. Ученики, учителя и родители

собрались вместе, чтобы отметить этот важный

момент и поддержать идею укрепления семейных

ценностей.

    Мероприятие представляло собой соревнование

семейных команд и нацелено на воспитание

ценностного отношения к семье, гордостью за свою

семью, укрепление нравственных начал в семейных

отношениях, повышение культуры общения.

    Основной акцент мероприятия был сделан на том,

что каждая семья - это уникальное "великое чудо",

которое нужно беречь и ценить. В заключение были

объявлены планы на предстоящий Год Семьи,

включая проведение различных мероприятий и акций,

направленных на поддержку и укрепление семейных

связей.

     Открытие Года Семьи в Северной школе оставило

яркие впечатления у всех участников. Мы верим, что

эта инициатива поможет нам всем стать более

счастливыми и благополучными, поддерживая друг

друга в рамках наших семей. 
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Мы гордимся памятью тех далеких лет

«Мы гордимся памятью тех далеких лет,

Всех, кто защитил нас от новых бед!

Не забыть нам никогда те далекие года

Как сражалась Родина, Родина моя!»

С этих слов началось торжественное мероприятие,
посвященное 81-годовщине Сталинградской битвы в Северной
школе, на которое были приглашены старшее поколение п.
Северный и родители участников СВО
Все собравшиеся почтили память тех, кто отдал свои жизни во
имя Победы, минутой
молчания, возложили венки и
живые цветы к братской
могиле воинам ВОв и к
памятнику воинам
односельчанам, защищавшим
нашу Родину от немецко-
фашистских захватчиков.

Учащиеся школы вместе с гостями посмотрели документальный фильм
«Сталинградская битва», узнали новые факты о Сталинградской битве и
ответили на интересные вопросы мультимедийного квеста.
На мероприятии были представлены книги из библиотечного фонда,
раскрывающие ход этого грандиозного сражения.
Выступление ребят и выпускника школы Карсакова Станислава трогали за
душу своей искренностью и поднимали патриотический настрой, вызывая
бесконечные чувства любви к своей Отчизне и благодарности нашим предкам
— защитникам Родины.
Организатор мероприятия, учитель Катаева Г.В. рассказала о выпускниках школы, участниках СВО, которые
стоят на защите своей родины, с честью выполняют свой долг, показывая пример мужества и отваги.
Минутой молчания почтили память Бутишова Вячеслава, бывшего ученика школы, который героически погиб
в период прохождения военной службы при исполнении своих обязанностей в специальной военной операции.
В завершение мероприятия участники подчеркнули, что каждый из нас должен внести свой вклад в
сохранение памяти о героях. Это нужно для того, чтобы не прервалась связь поколений, чтобы мы помнили о
событиях и могли извлекать из них уроки.
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Отечеству верны!

15 февраля в МКОУ “Северная ОШ” проведен круглый
стол на тему: “День памяти о России, выполнявших
служебный долг за пределами Отечества” 

Учитель русского языка и литературы Г.В.Катаева
проинформировала учащихся о новой дате - Дне памяти
о Россиянах выполнявших служебный долг за
пределами Отечества. 

Число и месяц этой даты выбрано не случайно. Именно
в этот день 1989 г. вывели Советские войска из
Афганистана. Ранее памятная дата называлась День
Воина - интернационалиста. 

За 10 лет в ходе военных боевых действий погибли и
умерли от ран почти 14 тыс. солдат и офицеров. Более
200 тыс. военнослужащих, рабочих и служащих
ограниченного контингента были награждены орденами
и медалями. 71 военнослужащий удостоен высокого
звания Герой Советского Союза. 

Новая памятная дата адресована не только ветеранам
Афганистана.  

После Второй мировой войны 1,5 млн. наших граждан
принимали участие в более 30 войнах и вооруженных
конфликтах за пределами страны. 

Советские солдаты и офицеры воевали в Сирии и
Египте, Мозамбике, Анголе и в др. странах.  

На мероприятии было совершенно путешествие по
городам России, где улицы названы в честь героев,
установлены мемориальные доски в память о
погибших. 

Было уделено особое внимание нашему односельчанину
Бутишеву Леониду Александровичу принимавшему
участие в войсках ограниченного контингента в
Афганистане.  

Манджиева С.В. классный руководитель 7,9 классов,
рассказала о Бутишеве Леониде, который проживал в п.
Северном, учился в нашей школе. Он был простым и
добрым парнем, готовым всегда прийти на помощь. 

В завершении учащиеся подвели итог: “Мы должны
помнить наших героев и брать с них пример”. 
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Акция “Пишу тебе, Герой!”

В МКОУ “Северная ОШ” в рамках героико -
патриотического месячника проведена военно -
патриотическая акция “Пишу тебе, Герой!”. 

Манджиева С.В. рассказала об выпускниках нашей
школы, которые сейчас являются участниками
специальной военной операции. Ребята с большим
интересом прослушали информацию о бойцах
СВО, посмотрели стенд “Моя страна - моя
Россия!” 

Учащиеся школы под руководством классных
руководителей изготовили поздравительные
открытки участникам СВО, выпускникам нашей
школы. 

  

Гости в школе: встреча в рамках героико-патриотического

месячника

В рамках героико-патриотического месячника в МКОУ
“Северная ОШ” прошла увлекательная и познавательная встреча
с интересными гостями. Специалисты Светлоярского историко-
краеведческого музея привезли с собой лекцию-презентацию под
названием "Души, опаленные Афганистаном". Ребята
внимательно слушали специалистов музея и с большим
интересом познакомились с экспонатами выставки.
Кроме того, нас посетил специалист с Центра социальной и
досуговой помощи молодёжи "Электроник"  Светлоярского 
района, девушка по имени Ирина, рассказала о Всероссийском
проекте РДДМ "Движение Первых". Ребята беседуя с Ириной о
проекте, еще больше проявили интерес и с удовольствием вели
активную беседу о Движении Первых в Светлоярском районе, о
развитии электроники и технологий в нашей стране. 
Мы были очень рады принять у себя гостей и выражаем
благодарность  за ценные знания и предоставленную
информацию. Эти встречи помогают нам расширить кругозор,
узнать новое и вдохновляют на дальнейшее обучение. Надеемся
на дальнейшее сотрудничество и новые встречи!
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А ну-ка мальчики

В МКОУ “Северная ОШ” 22 февраля был особенным днем, ведь именно в этот день девочки решили
поздравить мальчиков с праздником!

Утром в коридорах школы можно было услышать веселые крики и смех. Девочки подготовили небольшие
подарки для мальчиков, чтобы выразить им свою благодарность и поздравить с Днем защитника Отечества.
 
Во время перемен мальчики были приятно удивлены таким неожиданным вниманием. Они получили много
комплиментов, улыбок и дружеских объятий от девочек. 

После уроков прошел общешкольный классный час: “А ну-ка мальчики”, где девочки подготовили для
мальчиков игровую программу.  

Мальчики были очень рады такому теплому и дружескому поздравлению. Девочки показали, что умеют быть
внимательными и заботливыми, а мальчики почувствовали себя особенными и ценными.

Такие мероприятия помогают укрепить дружбу и взаимопонимание между мальчиками и девочками создать
атмосферу радости и поддержки в школьном коллективе.  
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